
 
 
 
 
 

 

O que é SSI? 
SSI significa Supplemental Security Income 
(Renda Suplementar de Seguridade). Este é um 
programa administrado pela Seguridade Social.  
O SSI oferece pagamentos mensais a pessoas 
idosas, cegas ou inválidas ou que não tenham 
rendimentos ou bens. Crianças e adultos têm direito 
a benefícios devido à cegueira ou invalidez. Para 
ter direito ao SSI, você deve ser uma pessoa idosa, 
cega ou inválida: 
• Pessoa idosa significa que ela tem 65 anos  

ou mais. 
• Cega significa pessoa totalmente cega  

ou com visão muito deficiente. 
• Inválida significa condição física ou mental 

com duração de pelo menos um ano ou 
resultando em morte. Seu departamento de 
Seguridade Social local pode lhe fornecer 
mais informações sobre as normas sobre 
invalidez para adultos e crianças. 

Se tiver direito ao SSI, normalmente  
você pode receber food stamps (cupons para 
alimentos) e Medicaid. A Medicaid ajuda a  
pagar contas médicas e hospitalares. 

Seu patrimônio e sua renda 
Para receber o SSI, o seu patrimônio e a sua renda 
devem estar abaixo de determinados valores. 

Seu patrimônio 
Não consideramos todo o seu patrimônio para 
decidir se você tem direito de receber o SSI. Por 
exemplo, não consideramos sua casa própria e 
alguns dos seus bens pessoais. Normalmente, não 
consideramos seu carro. Levamos em consideração: 
• dinheiro; 
• contas bancárias, ações, Títulos de Poupança 

dos E.U.A.; 
• imóveis; 
• seguro de vida; e 
• propriedades pessoais. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Você poderá receber o SSI se o total dos itens 
que levamos em consideração não for superior a: 
• $2.000 para uma pessoa; e 
• $3.000 para o casal. 

Sua renda 
Renda é o montante em dinheiro que você recebe, 
como por exemplo: 
• rendas (salários, renda como profissional 

autônomo); 
• cheques da Seguridade Social; 
• pensões; 
• pagamentos de seguro por acidente  

no trabalho; 
• juros, dividendos, royalties, prêmios;  
• salário-desemprego; e  
• presentes (ou seja, dinheiro). 

Na renda também se inclui o que você recebe 
mesmo que não sejam valores monetários como 
alimentos, roupas e moradia. Você pode ter 
determinadas rendas e ainda assim receber o SSI. 

Outras regras que você deve saber 
Antes de ter direito a receber o SSI, você deve 
também: 
• morar nos Estados Unidos ou nas Ilhas 

Marianas do Norte; 
• ser cidadão americano ou pertencente a uma 

dependência americana ou 
• ser parte de uma das categorias de não-cidadão 

elegíveis. 
Contate o escritório local da Seguridade Social 

para mais informações sobre as regras  
de elegibilidade do SSI para não-cidadãos. Peça 
uma cópia do folheto de informações SSI For  
Non-Citizens (SSI para não-cidadãos),  
(Publicação No. 05-11051). 
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Como se inscrever para o SSI 
Basta visitar o escritório local da Seguridade Social 
ou ligar para 1-800-772-1213 para marcar uma 
entrevista com um representante da Seguridade 
Social que o ajudará a fazer inscrição. Pais e 
responsáveis podem se inscrever para seus filhos 
cegos ou deficientes menores de 18 anos. Se 
necessitar de um intérprete para se comunicar 
com a Seguridade Social, nós providenciaremos o 
serviço sem custo para você. Ligue primeiro para 
marcar uma entrevista para que uma pessoa que 
fale a sua língua possa estar disponível para  
ajudá-lo. 

O que você precisa levar 
Antes de se inscrever, você precisa estar de posse 
dos artigos a seguir, porém caso não tenha um dos 
artigos nesta lista, inscreva-se assim mesmo. Os 
funcionários do escritório da Seguridade Social 
podem ajudá-lo a obter tudo o que for necessário. 
Favor levar na entrevista: 
• Seu cartão da Seguridade Social ou um registo 

do seu número da Seguridade Social; 
• Sua certidão de nascimento ou outro 

comprovante de idade; 
• Informações sobre a casa onde mora, como  

por exemplo hipoteca ou contrato de aluguel  
e nome do proprietário; 

• Imposto de renda ou formulários W-2, 
demonstrativo de pagamento, extratos 
bancários, apólices de seguro, registo de carro, 
registo de plano funeral e outras informações 
sobre sua renda e seu patrimônio; 

• Se estiver se inscrevendo para a reforma por 
incapacidade, os nomes, endereços e telefones 
dos médicos, hospitais e clínicas  
que tenha visitado; e  

• Comprovante de cidadania ou do status  
de não-cidadão elegível. 

Você deve levar também seu talão de cheques 
ou outros documentos que constem o seu número 
de conta de banco, cooperativa de crédito ou 
instituição financeira para que os seus benefícios 
possam ser depositados diretamente na sua conta. 
Depósitos diretos em conta oferecem proteção  
aos benefícios contra extravio, roubo ou atraso do 
correio. O dinheiro é depositado sempre no prazo  
e está pronto para ser usado sem ter que ir ao 
banco. Somente pessoas que não possuem  
contas bancárias recebem cheques. 

Benefícios da Seguridade Social 
A Seguridade Social também paga benefícios  
de reforma, benefícios a dependentes  
e benefícios por incapacidade para pessoas que 
tenham trabalhado por tempo suficiente sob o 
sistema da Seguridade Social. Para mais 
informações sobre esses benefícios, solicite o 
folheto de informações Retirement and Survivors 
Benefits ou Disability Benefits (Benefícios de 
reforma e de dependentes ou Benefícios por 
incapacidade). 

Para mais informações 
Consulte nosso site em www.ssa.gov para obter 
esclarecer muitas dúvidas que você possa ter e  
para conhecer os outros serviços da Seguridade 
Social que você possa vir a necessitar. Você pode 
fazer pedidos de publicações e formulários, usar o 
Retirement e Benefits Planners on-line, solicitar  
o eNews, nosso boletim eletrônico grátis e até 
mesmo se inscrever para reforma on-line.  
A maioria dos nossos serviços na Internet estão 
disponíveis somente em inglês. Você pode também 
ligar para o número grátis 1–800–772–1213. 
Podemos esclarecer dúvidas específicas por 
telefone das 7 às 19 hs nos dias úteis e fornecer 
informações através do serviço automatizado por 
telefone 24 horas por dia. Se for surdo ou tiver 
dificuldade auditiva, você pode ligar através do 
nosso número TTY, 1–800–325–0778 das 7 às  
19 hs, nos dias úteis. 

Todas as ligações são tratadas 
confidencialmente – sejam elas efetuadas para  
os nossos números grátis como para qualquer um 
dos nossos escritórios locais. Queremos ter certeza  
que você receba um serviço correto e atencioso.  
É por isso temos um segundo representante  
da Seguridade Social monitorando algumas  
chamadas telefônica. 
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